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Défi du Mekong - 20 km de Paris :
C’est quol ?

 C’estau moins 220 amis-coureurs de tout I |
niveau qui se reunissent au 20 km de Paris pour ¥ A
relever un défi sportif: Parcourir I’équivalent de N \&H
la longueur totale du Mékong, fleuve mythique s )
d’Asie du Sud (4400 Km) N

o C’est aussi pour un défi solidaire collectif:
trouver ensemble 26 000 € afin de financer la
construction d’une ecole au Laos, chaque
coureur apportant sa pierre a I’édifice.
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Un projet féderateur

- +de 220 coureurs unis autour d’'un méme
projet

- Des centaines de supporters le jour J pour
les encourager

- Une communauté de parrains d’Enfants du
Mékong (+10000 parrains) sensibilises par
le projet

- Une club de supporters jeune et dynamique
sur les réseaux sociaux : Facebook et blog
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Campagne de communication
sur le web

- Plusieurs centaines de fans sur Facebook

- Une campagne de Marketing viral sur
Youtube: Les défis de Boris

- La presse parle déja du Défi du Mékong:
- Sortir a Paris
- Youphil
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Les “20 km Paris "est une course a pied historique a travers les rues =y
() Capiate. Pour I'édition 2010, qui aura lieu le 10 octobre, 3. Gt | Ce dimanche, pas de |\
nfants du du Mékong” réunira 220 amis-coureurs pour parcourir | déjeuner chez Mamie »
[ /

4 400 km 4 la longueur du

Sportifs de tout niveau, débutants comme marathoniens, peuvent participer &
aventure, pour imprimer sur e macadam parisien |e tracé de ce fleuve mythique
aui traverse la Chine, I Cambodge, Ia Thailande, |a Birmanie, lo Vietnam, ot le

20 em da Posis

Cette aventurs sera un défi physique personnel mais également un défi
solidaire collectif : tous |5 coureurs sort invités 3 mobiliser leur entourage

afin de collecter 5 € par kilométre parcouru sfin de réunir ls somme de 26 D00 €. | CONNECTEZ-VOUS »
Cette somme servira 3 financer la construction d'une école avec un puit et
des toilettes, Four quelques smpoules sux pieds =t quelques crampes, nous
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Pourquol devenir partenaires du Défi
du Mékong?

- Associer vos collaborateurs a un projet dynamique et
Insolite

- Associer vos collaborateurs a un projet transgenerationnel:
des coureurs de 18 a 65 ans

- Assaocier votre entreprise a un defi solidaire concret et utile:

La construction d’une école dans le village de Kaeng Lek au
Laos




Comment devenir partenaire du deéf
du Mékong?

Financer la participation a la course pour
vos collaborateurs

Participer au financement de la
construction de I'école de Kaeng Lek

- Proposer des goodies et autres cadeaux
pPoUr NOs coureurs
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I’Ecole de Ban Kaeng

Les 75 enfants du village de de Ban Kaeng Lek (Laos) vont aujourd’hui a
I'’école du village voisin, de I'autre c6té d’un ruisseau qui enfle
dangereusement en saison des pluies. L’'année derniere 2 enfants ont
faillis se noyer.

Notre course va financer la construction de leur propre école avec 4
classes de primaire, un puits et des toilettes. Cette nouvelle école leur

evitera de courir des risques inutiles et accompagnera le
développement de la scolarisation de la région de Khammouan.

Colt du projet: 25266 €
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Enfants du Mékong

Fondé au Laos en 1958, Enfants du Mékong intervient aupres des
enfants les plus pauvres d’Asie du Sud Est : Vietnam, Cambodge, Laos,
Birmanie, Thailande, Philippines et Chine.

Sa mission est de donner aux enfants les plus déemunis I'acces a la
scolarité et de les accompagner, dans leur construction, jusqu’au gain
de leur propre autonomie.

Son action est le parrainage accompagné de programmes de
développement (Construction, Santé, alimentation..).

En chiffres c’est : 60 000 enfants soutenus;100 projets de
développement par an; 35 volontaires de solidarité internationale sur
le terrain; 1000 responsables bénévoles en Asie; 60 délégations en
France et a I'international; 9,2 M € de budget.
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